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1. Innledning
Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023 skal være
et sted for gode opplevelser, men kriser og ulykker kan oppstå. Beredskapsplanen har til
hensikt å redusere sannsynligheten for uønskede hendelser, skape trygghet hos deltagere,
pårørende, ledere, funksjonærer og publikum, samt redegjøre for handling dersom en
alvorlig situasjon skulle oppstå.
Mulige uønskede hendelser i løpet av Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM
skiskyting 23.-26.mars 2023 kan være:
● Bilulykker på vei opp/ned til stadion
● Løpere som kjører ut av løypa/faller og eventuelt skader seg
● Løpere som faller på glattisen når de varmer opp i joggesko eller skisko
● Løpere som segner om av utmattelse, astma eller andre pusteproblemer
● Frostskader
● Sykdom/forverring av sykdom, hjerteinfarkt etc. blant frivillige og andre som er

tilstede
● Ulykker i forbindelse med løypepreparering
● Dødsfall under arrangementet
● Vold
● Brann
● Kriser lokalt eller andre steder i landet som kan påvirke vårt arrangement. Se

kommunal ROS.
● viktig infrastruktur, ekom, strømbrudd, telekommunikasjon

For å ha beredskapsmessig evne, må vi i tett samarbeid med kommunal kriseledelse,
nødetatene og andre samarbeidspartnere kunne mobilisere egne og andres ressurser
effektivt og hurtig.

Beredskapsplanen gjøres kjent for frivillige, brann og redning, politi, helse og kommunens

kriseledelse. Sendes over når endelig versjon er ferdig. Holdes oppdatert på arrangementets

hjemmeside. https://www.skiforbundet.no/alta/

2. Formål og arbeidsprinsipper
Formålet med beredskapsplanen er å sikre felles risikoforståelse og at alle som har roller i
håndtering av krise- og beredskapssituasjoner er kjent med sitt ansvar og sine oppgaver, og
er i stand til å utøve dem.
Beredskapsplanen skal bidra til å sikre en effektiv og god håndtering av kriser og
beredskapssituasjoner.
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Beredskapsplanen er ment for ledelse av Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og
NM skiskyting 23.-26.mars 2023 på overordnet nivå. De enkelte komiteer må vurdere
eventuelle hendelser de vil ha bevissthet og beredskap rundt.

Beredskapsplanen beskriver organisering og ansvar for beredskapsledelse ved Vinterfest
Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023, og gir rammer for
tiltak ved uønskede hendelser.
Beredskapsplanen skal:
● Gjennomgås med alle ledere/ansvarlige i forkant av arrangementet
● Sikre opplæring av nødvendig personell
● Være lett tilgjengelig under hele arrangementet
● Evalueres etter arrangementet
● Sikre rask mobilisering og håndtering ved uønskede hendelser
● Bidra til å redusere konsekvensen av en uønsket hendelse hvis den oppstår.

Naturlige tilpasninger i planen utføres i dialog med Politiet, andre nødetater, kommunen og
private næringsdrivende.

Arbeidsprinsipper

● Forebygging av uønskede hendelser
● Utøve god livreddende førstehjelp
● Konkret informasjon og fakta om det som har hendt når det kan gis, slik at man

unngår rykter og tilfeldige antakelser.
● Ulike situasjoner oppleves ulikt og må takles deretter. Ta hensyn til de involvertes

ønsker, reaksjoner og behov.

● Debrief med involverte ved behov.

3. Beskrivelse av nivåene i krisehåndtering
under Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023.

Beredskapsledelsen er øverste ansvarlige for Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars
og NM skiskyting 23.-26.mars 2023 i en krisesituasjon. Alle andre enheter/grupper er
underlagt denne.
Planarbeidet i en krisesituasjon ivaretas av beredskapsledelsen, mens den praktiske
utførelsen vil kunne omfatte også de underliggende nivåer (komiteer). Der det er
formålstjenlig, bør det etableres lokale tiltakskort for den enkelte komite.
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4. Definerte uønskede hendelser/farer som kan utløse kriseorganisering

under Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.- 26.mars 2023

A. Alvorlig ulykke med personskade/død
B. Brann, materielle skader
C. Forsvinning
D. Deltagere/publikum/frivillige blir berørt av akutt smitte/sykdom.
E. Ekstremvær
F. Vold/trusler
G. Trafikkhendelser

5. Beredskapsledelse, funksjoner og ansvar
Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023

funksjon navn epost telefon

1 Fungerende leder
hovedkomite

Bjørn Roald Mikkelsen bjmi@alta.kommune.no 91139958

2 Rennleder langrenn Roger Finjord Roger.finjord@fotball.no 91317676

3 Rennleder skiskyting Jørn Tore Johansen Jtoj@online.no 95774925

4 Arenaansvarlig NM jr
Arenaansvarlig NM Senior

Vebjørn Mikkelsen
Jonas Bjørkli

Vebjorn.mikkelsen@hotmail.com
bjorkli.jonas@gmail.com

41306387
47905770

5 Rennkontoransvarlig Vibeke Arntzen Vibeke.arntzen@alta.kommune.no 95028740

6 Transport/logistikk/parkering Bjørn Roald Mikkelsen bjmi@alta.kommune.no 91139958

7 Folkefestansvarlig Hege Hillestad Hege.hillestad@apotek1.no 90781710

8 Medisinsk ansvarlig Tone Leinan tleinan@yahoo.no 97120502

9 Ass.rennleder skiskyting Kai Bjørkli kaibj@online.no 48162355
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Beredskapshåndtering skal utføres etter anerkjent metodikk. Dette foregår i følgende faser:
- Fastsette felles situasjonsforståelse,
- Avklare ressursbehov,
- Kartlegge behov for øyeblikkelig handling,
- Prioritere oppgaver.
- Iverksette

Beredskapsledelsens funksjoner

Beredskapsleder Rollen utøves av
organisasjonskomiteens leder.
Han er ansvarlig for å lede NMs
krisestab i forhold til en
uønsket/uavklart situasjon.

Krisestab

Beredskapsnestled
er
Roger (NM jr)
Jørn Tore (NM
Senior)

Rollen utøves av rennleder. Han er
medansvarlig for å lede
kriseteamet i forhold til en
uønsket/uavklart situasjon.

Krisestab

Ass.rennleder
(Evy NM jr)
(Kai NM senior)

Loggfører i stab
Skal sikre at beredskapsrommet
inneholder nødvendig materiell
for kriseledelse. Kontaktpunkt
mot egen organisasjon. Oversikt
frivillige.

Krisestab (loggfører)

Norges skiforbund Ivaretar forbundets interesser
Ass.rennleder
(Jørn Tore NM jr)
(Kai NM senior)

Kontakt med lag og foreninger.
Vurdere eventuell rennavlysning /
utsettelse i samarbeid med
Beredskapsleder.

Arenaansvarlig Bistå rennleder og ansvarlig for
logistikk knyttet til oppgavene
disse skal løse.

Folkefestansvarlig Sikre oppdatert informasjon om
publikum på stadion og i løyper
og bidra inn i planlegging av tiltak
rettet mot publikum

Medisinsk ansvarlig Sikre medisinsk faglig perspektiv
inn i evt uønskede hendelser

Krisestab
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Beredskapsledelsens ansvar

Beredskapsledelsen har ved krisehendelser hovedansvar for å:
- Iverksette alle relevante tiltak
- Sikre og verifisere at tilstrekkelig varsling er foretatt både eksternt og internt i

organisasjonen.
- Skaffe relevante ressurser/fagpersoner for å håndtere Vinterfest Finnmark/NM jr

langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023 sin rolle under hendelsens
ulike faser

- Sikre en god koordinering mellom Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og
NM skiskyting 23.-26.mars 2023 sine ressurser, deltagere, kommune og nødetater

- Ha tilgjengelig samlingssted/oppmøtested ved uønskede hendelser.
- Vi benytter SmartDok-bygget i Markveien 2 ved behov for lokale til beredskapsarbeid

i sentrum. I Kaiskuru benyttes rom for lege/helse.

Målet for beredskapsledelsen er å handle så tidlig som mulig, med så store ressurser, at
konsekvensene av hendelsen blir så små som mulig. Ledelsen trekker inn de ressurser som
anses nødvendig.
Det er viktig å tydeliggjøre og avklare ansvars- og rollefordelingen mellom
Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023 og
nødetatene, herunder politiet som koordinerende etat.

6. Organisasjonskomite
3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023:

Funksjon Navn e-post Telefon
1 Leder hovedkomite Per Hindenes pehi@alta.kommune.no 97474155

Ass leder hovedkomite
(Nå fungerende leder)

Bjørn Roald Mikkelsen bjmi@alta.kommune.no 91139958

Ass leder hovedkomite Kai Bjørkli kaibj@online.no 48162355
2 Rennleder Roger Finjord Roger.finjord@fotball.no 91317676

Ass renneleder Evy Olsen Evyjo74@gmail.com 95877458
Rennleder skiskyting og ass
rennleder

Jørn Tore Johansen Jtoj@online.no 95774925

3 Arenaansvarlig Vebjørn Mikkelsen Vebjorn.mikkelsen@hotmail.com
4 Standplassleder Jyri Lahdenperä jyri.lah@gmail.com 917 00 049
5 Løypesjef Per Erik Bjørnstad pebj@alta.kommune.no 95220536

Ass løypesjef Daniel Strand Daniel.strand@tffk.no 95026771
6 Tidtakeranvarlig Vidar Hågensen vannvitti@hotmail.com 974 07 300

7 Seremoniansvarlig Anna Kjersti Helsvig annakjersti@live.no 91100560
8 Smøreteltansvarlig Ole Johansen oljo@alta.kommue.no 45396905
9 Rennkontoransvarlig Vibeke Arntzen arntzenvibeke@gmail.com 950 28 740
10 Folkefestansvarlig Hege Hillestad Hege.hillestad@apotek1.no 90781710
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11 Markedsansvarlig Arne Hammari
12 Bevertningsansvarlig

stadion
Barneidrett

13 Bankettansvarlig Aina Nordstrand aina.nordstrand@gmail.com 97743501
14 Informasjonsansvarlig
15 Innkvarteringsansvarlig Bjørn Roald Mikkelsen 91139958
16 Transport/ parkering
17 Økonomiansvarlig Ivar Leinan ivleina@online.no 90102052
18 Medisinsk ansvarlig Tone Leinan tleinan@yahoo.no 97120502
19 Speakertjeneste Tine Klevstad

Thomas Suhr
Tine.klevstad@tffk.no 95101944

20 Lydtjenester Full speaker v/ Øystein
Esjeholm

7. Komiteledernes ansvar
- Sørge for nødvendig orientering til sine undergitte
- Lokalisere nærmeste brannslukningsutstyr
- Planlegge for eventuell rask evakuering av ansvarsområdet
- Gjøre seg kjent med varslingslister/rutiner
- Sørge for rask tilgang til nødvendig utstyr/bistand fra samarbeidende virksomheter.

8. Varsling ved hendelse

Ansvar for å varsle ligger hos den som først oppdager hendelsen/krisen.
Ta midlertidig ledelsen ved hendelser, eller bistå andre som allerede hjelper
Husk: Innledende og tidlig innsats kan redde liv.

Om nødvendig varsles først:
- Brann 110
- Politi 112
- Ambulanse 113

Deretter varsles nærmeste komiteleder, eventuelt leder av hovedkomiteen for Vinterfest
Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023, som vurderer og
beslutter eventuelle tiltak.
Husk å oppgi:

- ditt navn
- hvor du ringer fra
- hva har skjedd
- hvor mange er skadet
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Varsle kommunens kriseledelse dersom hendelsen krever flere ressurser, eller det kan bli
behov for flere ressurser, enn det arrangør selv har tilgjengelig. Alta kommune har egen
kommunal ROS og beredskapsplan som kan iverksettes og sees i sammenheng med denne planen.

Beredskapskontakt Alta kommune
Bjørn Conrad Berg
E-post: bjbe@alta.kommune.no
Telefon: 404 67 227

Kontaktinfo til hovedleder per krets finnes på rennkontor.

9. Kontakt med presse
Ved større ulykker/kriser/alvorlige hendelser skal det ikke spekuleres i årsak til ulykke,
skyldspørsmål eller omfang. Det er politiets oppgave. Eventuell dødsmelding skjer alltid
gjennom politi/prest.
Det er kun fungerende leder i hovedkomiteen Bjørn Roald Mikkelsen, eller den han utpeker,

som uttaler seg på vegne av Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting

23.-26.mars 2023 i slike spørsmål.

Ordfører informeres om hendelse av leder i hovedkomiteen eller person han utpeker.

Eventuelle pressekonferanser skjer i samarbeid med kommunene kriseledelse i henhold til

kommunens beredskapsplan.

10. Førstehjelp/Sanitet/helse
Medisinsk ansvarlig under rennene og på offisiell trening:
Tone Leinan (lege) Tlf: 97120502
I staben har hun Stig Aksel Opgård, Tlf: 90824926
Tone og Stig Aksel utarbeider liste over øvrig personell.

Eget rom/behandlingsrom inne på Kaiskuru nærmiljøsenter, merket lege/helse.

Scooterpatrulje (2 personer), henger, båre, pledd m.m. og en stasjonær sanitetspost på
arenaen (2 personer).

Hjertestartere
Det er 3 hjertestartere i tilknytning til stadionområdet.
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- En er plassert i gammel tidtakerbu
- En er plassert i gang inne på nærmiljøsenteret og en i gymsal

Ved ulykke/skade ute i løypa eller på arenaen skal rennlege kontaktes. Basert på

opplysninger som foreligger per telefon eller direkte observasjon tar rennlege stilling til om

evt. snøskuter med slede skal rykke ut eller om AMK skal varsles for ambulanse.

Rennlege tar kontakt med arenaansvarlig dersom det er behov for scooter.

Rennlege varsler hovedkomiteleder ved behov for assistanse.

Rennlege varsler AMK ved behov for ambulanse.

Løpere som ligger i snøen ved målgang hjelpes raskt opp av personell i målområdet. Løpere

som er kalde eller utmattet bringes inn i varmt rom ved målområdet. Der er det næring og

pledd.

Barn som er kommet bort fra foreldre/foresatte bringes til rennkontoret.

En person skal til enhver tid være tilgjengelig for å kjøre scooter dersom lege må rykke ut i

løypa.

11. Kontaktperson i Politiet
Politiførstebetjent Sven-Tore Nilsen tlf: 97167648 Dagtid.

Ellers 02800. Akutt 112.

12. Etterarbeid, rapportering og anmeldelser etter uønskede

hendelser/kriser
Etter en hendelse skal ivaretakelse av berørt personell ha høyeste prioritet, uten hinder av
andre former for etterarbeid. Ledelsen av Folkefest i Finnmark/NM Alta 2018 skal legge til
rette for dette arbeidet, samt støtte personer ved behov, uavhengig av deres (juridiske)
status. Møter, etterarbeid og rapportering (for eksempel til NSF) blir koordinert av ledelsen
(Organisasjonskomiteen) for Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting
23.-26.mars 2023.
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VEDLEGG 1 EKSEMPELOMRÅDER FOR HENDELSER

A: Alvorlig ulykke med personskade/død

Definert som:
- alvorlig trafikkulykke i arrangementets nærområde
- annen type alvorlig ulykke med personskade eller dødelig utgang hvor Vinterfest

Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023 deltakere eller
funksjonærer/frivillige/publikum er involvert på rennets områder/skiarena.

Politiet har ansvar for å lede og samordne arbeidet på skadestedet, men er helt
avhengige av bistand fra andre enheter.

Varsling Følgende skal varsles i prioritets rekkefølge:
1: Lege/legevakt 113, Politiet 112,
2: Beredskapsleder org. komite
3: Rennleder

Mobilisering 1: kriseledelsen møter snarest i angitt område
2: Kontaktpunkt mellom politi og kriseledelse avtales.
3: Behov for støttefunksjoner vurderes
4: Mobilisere egne ressurser i påvente av nødetatene.
5. Kontakte kommunal kriseledelse/legevakt for aktivering
av psykosisal hjelp til pårørende/ berørte

Håndtering
1.Menneske
2. Miljø
3. Materiell
4. Omdømme

1: Vurdere samlingspunkt for pårørende sammen med
kommune og politi.
2: I tilfelle dødsfall er det politi/prest som er ansvarlig for
info til foresatte.

Normalisering 1: Vurdere om rennet skal videreføres.
2: Vurdere debriefing av egne funksjonærer.
3: Vurdere samling av pårørende.
4: Vurdere behov for å endre planverk/rutiner.
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B. Brann, materielle skader

Brann i denne sammenheng er ethvert branntilløp. For Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn
3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023 vil brann i alle bygg, hjulbrakker, containere,
lavvoer og telt knyttet til NM eller områder hvor NM arrangeres, kreve særskilt koordinering.

Brannberedskap vil i all hovedsak bli ivaretatt i samarbeide med kommunalt brannvesen.
Politiet har hovedansvar i forhold til sikring og evakuering, men er avhengig av bistand.

Varsling
Følgende skal varsles
1: Tlf. 110, 112, 113
2: Beredskapsleder
3: Rennleder

Mobilisering 1: Krisestaben møter snarest i angitt område
2: Kontaktpunkt mellom brannvesen, politi og krisestab
avtales
3: Behov for støttefunksjoner vurderes
4: Identifisere og åpne for vanntilgang

Håndtering
1. Menneske
2. Miljø
3. Materiell
4. Omdømme

1: Sørge for fri adkomst for nødetatene. Sikre
vannressurser/uttak
2: Vurdere samlingspunkt for evakuerte sammen med
politi.
3: Bistå politi med evakuering og sikring ved bruk av
egne funksjonærer.
4: Sikre god mediehåndtering

Normalisering 1: Vurdere om rennet skal videreføres
2: Vurdere debrief av egne funksjonærer
3: Vurdere behov for å endre planverk/rutiner
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C. Forsvinning / savnet person

Defineres som forsvunnet/savnet deltager, publikum eller funksjonær

Varsling Følgende skal varsles:
1: Politiet 112.
2: Beredskapsleder
3: Rennleder

Mobilisering 1: Krisestaben møter snarest i angitt område
2: Kontaktpunkt mellom politi og krisestab
avtales.
3: Behov for støttefunksjoner vurderes.
4: Mobilisere egne ressurser, herunder
helsepersonell.

Håndtering
1. Menneske
2. Miljø
3. Materiell
4. Omdømme

1: Vurdere samlingspunkt for pårørende i
samarbeid med kommunens kriseledelse
2: Få oversikt over situasjonen.
3. Info til egne ressurser og helsepersonell.
4. Forbered eventuelt mottak av nødetatene.
5: Bidra med råd og info til nødetatene
6: Sikre god mediehåndtering.

Normalisering 1: Vurdere om rennet skal videreføres.
2: Vurdere debrief av egne funksjonærer.
3: Vurdere samling av pårørende.
4: Vurdere behov for å endre planverk/rutiner
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D. Deltagere/publikum/funksjonærer blir berørt av akutt sykdom.

Alvorlig sykdom defineres som hjertestans, matforgiftning, mv

Varsling Følgende skal varsles:
1: 113, Lege/legevakt/stedlig helsepersonell
2: Beredskapsleder
3: Rennleder

Mobilisering 1: Krisestaben møter snarest i angitt område.
2: Kontaktpkt. mellom helsepersonell og krisestab
avtales.
3: Behov for støttefunksjoner vurderes.
4: Mobilisere egne ressurser i påvente av
nødetatene.

Håndtering
1.Menneske
2. Miljø
3. Materiell
4. Omdømme

1: Gi nødvendig førstehjelp (Hjertestarter)
2: Få oversikt over situasjonen. Forbered mottak
av nødetatene. Info til egne ressurser.
3: Kartlegg eventuell kilde hvis matforgiftning.
4: Bidra med råd og info til nødetatene.
5: Sikre god mediehåndtering.

Normalisering 1: Vurdere om rennet skal videreføres.
2: Vurdere debrief av egne funksjonærer.
3: Vurdere samling av pårørende.
4: Vurdere behov for å endre planverk/rutiner.
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E. Ekstremvær

Med ekstremvær menes vær som får direkte innvirkning på gjennomføringen
av Vinterfest Finnmark/NM jr langrenn 3.-5.mars og NM skiskyting 23.-26.mars 2023. Dette
kan være regn, mye snø, vind eller kulde
som gjør det sportslig og helsemessig uforsvarlig å fortsette med arrangementet.

Varsling

Følgende skal varsles:
1: Beredskapsleder
2: Rennleder.
3: Ass.rennleder

Mobilisering 1: Krisestaben møter snarest i angitt område
2: Kontakt meteorolog.
4: Varsle egne ressurser, herunder Norsk
Folkehjelp.
5. Varsle/forberede nødetatene.

Håndtering
1. Menneske
2. Miljø
3. Materiell
4. Omdømme

1: Kartlegg eventuelt skadeomfang
2: Få oversikt over situasjonen.
3. Forbered mottak av nødetatene. Info til egne
ressurser og helsepersonell.
4: Bidra med råd og info til nødetatene.
5: Sikre god mediehåndtering.
6. Avklare oppmøtested

Normalisering 1: Vurdere om rennet skal videreføres/utsettes
2: Vurdere debrief av egne funksjonærer
3: Vurdere samling av pårørende
4: Vurdere behov for å endre planverk/rutiner
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F. Vold/trusler
Melding om person(er) som opptrer truende eller med vold forårsaker alvorlig skade på
person eller materiell.

Varsling Følgende skal varsles:
1: Beredskapsleder
2: Politi 112
3: Rennleder

Mobilisering 1: Krisestaben møter snarest i angitt område.
2: Kontaktpunkt mellom stab, politi og legevakt.
3: Forberede mottak av skadde personer
4: Mobilisere egne ressurser i påvente av øvrig
personell fra nødetatene.
5. Oppmøtested for andre berørte/klubb/pårørende

Håndtering
1. Menneske
2. Miljø
3. Materiell
4. Omdømme

1: Kartlegg eventuelt skadeomfang
2: Få oversikt over situasjonen.
3: Forbered mottak av nødetatene.
4: Info til egne funksjonærer og helsepersonell.
5: Hvis forsvarlig, sikre skadestedet til politiet
overtar.
6: Sikre god mediehåndtering.

Normalisering 1: Vurdere om rennet skal videreføres
2: Vurdere debrief av egne/andres styrker
3: Vurdere samling av pårørende
4: Vurdere behov for å endre planverk/rutiner
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G. Trafikkhendelser
Shutlebuss satt opp for å forhindre stor trafikk med personbiler mellom sentrum og stadion. Og også

for å redusere hendelse ved parkering når færre har behov for å parkere ved stadion og på sentrum.

Parkering i sentum foregår på kommunal parkering og ved hotellene i henhold til skilting.

Parkering i Kaiskuru skjer på jorde ved Statnett og for funksjonærer. Ansvarlig for parkering gir

instrukser til våre frivillige parkeringsvakter om dirigering og plassering for å forebygge hendelser.

Parkeringsvakter sikrer at det er tilkomst for brann- og redning til bygningen.

Folkefestkomiteen har fokus på trygg trafikkavvikling ved bussing av barn. Barna kommer med egne

lærere.

Kontaktperson Boreal: Merete Lind Tlf: 99572919

HENDELSE ANSVAR VARSLING TILTAK ANSVAR

Påkjørsel av
person/kollisjon,

Den som observerer
hendelsen eller får
kjennskap til denne

Varsle 113, 112,
sanitet,
Rennkontor
Livreddende
førstehjelp

Beredskapsleder
og politi 02800

Påkjørsel av person,
alvorlig
personskade/død

Den som observerer
hendelsen, eller får
kjennskap til denne.
Komiteleder

Varsle 113,
Livreddende
førstehjelp,

Beredskapsleder
Medisinsk ansvarlig

Trafikk-kork Den som observerer
hendelsen.

Varsle leder.
Løse floken ved
manuell dirigering
(husk egen sikkerhet).
Assistanse fra politi

Beredskapsleder
Varsle rennleder
dersom aktive blir
hindret

Trafikkstans pga.
bilhavari

Den som observerer
hendelsen

Varsle Viking tlf. 06000,
taues vekk
Varsle beredskapsleder

Beredskapsleder

Brann i bil. Fare for
spredning

Den som oppdager
brannen. Komiteleder
og beredskapsleder

Varsle brannvesen 110
Varsle egen leder,
Varsle beredskapsleder

Den som oppdager
brannen.
Beredskapsleder

Utforkjøring materiell
skade

Den som oppdager
hendelsen

Redde liv, gi
førstehjelp, varsle
sanitet, eventuelt 112
Viking tlf. 06000

Beredskapleder
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VEDLEGG 2 TILLEGGSOPPLYSNINGER OM NM OG ØVRIGE ARRANGEMENT

Tilleggsopplysninger om selve arrangementet og øvrige arrangement i Skialliansens regi:

● Oppdatert rennprogram, kart over løyper, fasiliteter, sanitet, hjertestartere,

publikumsplassering m.m. ligger til enhver tid i oppdatert versjon på Norges

skiforbund sin hjemmeside for arrangementet: https://www.skiforbundet.no/alta/

Her finnes også informasjon om overnatting og eventuelle nyheter.

● Rennet gjennomføres etter gjeldende reglement som også ivaretar sikkerhet under

rennarrangement.

● Barneskirenn gjennomføres på sentrum uten kryssing av trafikkerte veier.

● Øvrige arrangement på sentrum arrangeres på Borealis sin scene og i Finnmarksløpet

sin trase og områder.

● Arrangement innendørs på sentrum foregår på Thon hotell (møter) og Scandic

(frivilligfest og Stjernekveld). Der følger vi deres brannvern- og beredskapsplan.

● I Kaiskuru foregår bespisning i gymsal i kjeller og der benyttes også garderober og

toaletter. Matproduksjon foregår i kantine og rennarrangør benytter klasserom. Alt

dette er i 1.etg. Brannvernplan for skolen følges. Oppmøtested ved evakuering er ved

Nærmiljøskiltet på stadionsiden. Parkeringsvakter sikrer at det er tilkomst for brann-

og redning til bygningen.

● Overnatting på offentlige godkjente overnattingssteder med ansvar for egne gjester.

Deltakere som bor privat er selv ansvarlig for egen sikkerhet i og ved boligen.
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VEDLEGG 3 SIKKERHET I LØYPENE

Løypevakter Jr. NM Alta 2023 Fredag 2.mars - 5.mars

Løypepatrulje: Anne Strand Bjørnstad (90192275) leder

Løypesjef: Per- Erik Bjørnstad. TLF 952 20 536 Ass. Løypesjef: Daniel Strand 950 26 771

Kontrollør teknisk sone: Amund Heitmann Suhr, Nina Heitmann

Primært skal en forsøke å være mer løypeVert enn løypeVakt - møt alle med et smil.

Instruks

Det er en vaktliste for hver konkurransedag. Det er også laget et kart for hver dag som viser

vaktpostens plassering. Sørg for at du vet hvor du skal stå hver dag (Riktig kart og riktig liste

for hver dag). Merk deg at postnummer og plassering ikke er likt hver dag.

Løypevaktene har 2 oppgaver.

1. Påse at ingen, hverken løpere, ledere eller andre går mot fartsretningen. Strengt forbudt.

Ingen skal bare…

2. Pass på at ikke publikum, oppvarmende løpere, ledere eller andre krysser løypa eller står i

løypa på en slik måte at det kan hindre løperne i konkurranse.

Om løpere/ ledere eller andre ikke retter seg etter anmodning skal løypevakten be om navn,

startnummer, klubb eller annet som kan identifisere personen. Deretter kontaktes løypesjef

som vil sørge for videre oppfølging av saken.

Oppdatert kart med plassering av løypevakter ligger på https://www.skiforbundet.no/alta/
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